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Arnold Schwarzenegger si allena allo stand Panatta all’Arnold Sports Festival Ohio 

Columbus, Ohio, Stati Uniti – In occasione dell’Arnold Sports Festival Ohio, evento internazionale di 
riferimento per il settore fitness e bodybuilding, Arnold Schwarzenegger, sette volte Mr. Olympia ed ex 
Governatore della California, figura iconica che da generazioni ispira milioni di persone e promuove 
ogni giorno il valore dell’allenamento, ha svolto due sessioni di allenamento presso lo stand Panatta. 

La sua presenza ha confermato ancora una volta l’interesse verso le macchine ideate da Rudi Panatta, 
fondatore e titolare dell’azienda. 

Durante gli allenamenti, Schwarzenegger ha utilizzato e testato in prima persona tutte le nuove 
macchine presentate da Panatta. Le sessioni hanno incluso workout mirati su braccia e petto, 
mettendo in evidenza la funzionalità delle attrezzature anche in condizioni di utilizzo intensivo. 
Particolarmente apprezzata anche la linea Fantastic di Panatta, caratterizzata dal sistema di 
movimento a catena, che reinterpreta in chiave evolutiva una meccanica storicamente apprezzata nel 
bodybuilding. 

Gli allenamenti hanno richiamato l’attenzione di un pubblico internazionale composto da operatori, 
atleti, media e professionisti del settore, confermando Panatta come punto di riferimento 
internazionale nello sviluppo di attrezzature professionali ad alte prestazioni. La presenza di 
Schwarzenegger allo stand ha inoltre generato una forte visibilità anche sui canali digitali, con ampia 
diffusione di contenuti video e social. 

L’Arnold Sports Festival Ohio ha registrato una partecipazione record e il tutto esaurito, confermandosi 
uno degli appuntamenti centrali del bodybuilding mondiale. In questo contesto, Panatta rafforza 
ulteriormente il proprio posizionamento internazionale, essendo Gold Sponsor dell’Arnold Sports 
Festival Ohio, Presenting Sponsor dell’Arnold Classic UK e Diamond Sponsor dell’Arnold South 
America. 

Con il proprio approccio fondato su ingegneria biomeccanica, cultura dell’allenamento e manifattura 
Made in Italy, Panatta continua a rappresentare un riferimento globale per il settore.  

 


